PATVIRTINTA

Kretingos Jurgio Pabrézos universitetinés gimnazijos
direktoriaus 2025 m. sausio 14 d. jsakymu Nr.\VV1-17

6 priedas

2025 METU PROFESINIO ORIENTAVIMO (UGDYMO KARJERAI) PASLAUGU PLANAS

Profesinio orientavimo paslaugy planas (toliau — Planas) parengtas vadovaujantis Profesinio orientavimo teikimo tvarkos apraSu, patvirtintu
2022 m. rugpjicio 24 d. Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimu Nr. 847 ir Rekomendacijomis dél karjeros specialisty funkcijy ir profesinio orientavimo
paslaugy teikimo Svietimo jstaigose, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m. rugpjiicio 31 d. isakymu Nr. V-1334.
Tikslas. Nuosekliai ir kryptingai plétoti profesinio informavimo ir profesinio konsultavimo, ugdymo Kkarjerai paslaugas gimnazijoje, ugdyti

mokiniy gebé&jima rinktis jiems tinkamas $vietimo ir uzimtumo galimybes, sudaryti salygas igyti karjeros kompetencijy ir aktyviai kurti savo karjera.

UZdaviniai:
1. organizuoti jvairius karjeros renginius;
2. vystyti socialiniy partneriy tinkla;

3. teikti ugdymo Kkarjerai, profesinio konsultavimo, profesinio informavimo ir veiklinimo paslaugas;

4. teikti individualias ir grupines karjeros konsultavimo ir informavimo paslaugas gimnazijos mokiniams;

5. kaupti, apdoroti ir teikti stebésenai biitinus duomenis apie profesinio orientavimo paslaugy organizavima;
6. isivertinti poreikius ir planuoti profesinio orientavimo (karjeros ugdymo) paslaugas gimnazijos mokiniams.

I Reikalingos
Uzdaviniai Priemonés Atsakingi | Vykdymo 1é30s, UZzdavinio sékmés kriterijai Pasta
vykdytojai laikas vy 1 ae s bos
iStekliai
1.0rganizuoti | 1.1. Studijy ir karjeros mugé Alma 02 mén. | Zmogiskieji, | Vizito metu mokiniai susipazins su
jvairius »Studijy regata 2025 Slaboseviciené finansiniai | aukstyjy ir profesiniy mokykly
Karjeros iStekliai naujovemis.
renginius
1.2. Renginys ,,Pasimatuok Alma 02 mén. Zmogiskieji | Mokiniai pla¢iau susipaZins su juos
profesija“. Slaboseviciene iStekliai dominanciomis profesijomis.




1.3. ,,Poetas: profesija ar Alma 02-13 Zmogiskieji | Gimnazistai turés galimybe
paSaukimas®. Susitikimas ir Slaboseviciené iStekliai susipazinti su poeto profesija.
kurybinés dirbtuvés su poete
Elena Karnauskaite.
1.4. Tarptautiné mokymosi, ziniy Alma 03 mén. Zmogiskieji, | Parodos metu bus galima susipaZinti
ir karjeros planavimo paroda Slaboseviciené finansiniai | su Lietuvos aukstyjy ir profesiniy
,Karjera &studijos2025%. iStekliai mokykly studijy programomis,
padiskutuoti aktualiais klausimais,
susijusiais su karjera ir studijomis.
1.5. Renginys ,,Vasaros darbo Alma 04-05 Zmogiskieji | Gimnazistai turés galimybe igirsti
muge*. Slaboseviciene meén. iStekliai tiesioginius potencialiy darbdaviy
prisistatymus.
1.6. Visuotiné atviry dury diena Alma 03-06 Zmogiskieji | Si akcija suteikia galimybe
tévy darbovietése ,,Sok j tévy Slaboseviciené mén. iStekliai mokiniams artimiau susipazinti su
klumpes*. tevy, seneliy ir kity artimyjy
profesijomis, o tévams - dar viena
puiki proga jsitraukti j ugdymo
procesa, turiningai leisti laikg kartu
su vaikais.
1.7. Video filmy kiirimas Alma 05 mén. Zmogiskieji | Naudodamiesi skaitmeninémis
»Pasimatuok profesija“. Slaboseviciené iStekliai priemonémis, mokiniai kurs filmus ir
gilins Zinias apie jvairias profesijas.
1.8. ,,Jaunimo galimybiy muge®. Alma 11-21 Zmogiskieji, | Renginio metu mokiniai susipazins
Slaboseviciené finansiniai | su Lietuvos aukstyjy, profesiniy
Kretingos iStekliai mokykly studijy programomis,
rajono mokymosi galimybémis, stojamyjy
savivaldybe reikalavimais, suZinos apie
Kretingos rajone savanorius
priimancias organizacijas, jstaigas.
1.9. ISvyka i konferencija Alma 12 mén. Zmogiskieji | Gimnazistams bus pristatytos
savanorystés tema Vilniuje. SlaboSeviciené 1Stekliai savanorystés programos galimybés.




1.10. Jaunojo pedagogo klubas. Alma Per metus | Zmogiskieji, | Klubo tikslas - sudaryti salygas
Slaboseviciené finansiniai | vyresniyjy klasiy mokiniams
mokytojai- iStekliai susipazinti Su mokytojo profesija,
mentoriai dalyvauti jvairiose veiklose,
padésianciose apsispresti ateityje
rinktis pedagogo profesija.
1.10.1. Nuolatinis Zmogiskieji | Mokiniai praves pamokas pradiniy
bendradarbiavimas su M. iSteklial klasiy mokiniams, i§bandys
Tiskevicittés pradinés mokyklos pedagogo veikla praktiSkai.
mokytojais, pamoky pradinukams
vedimas.
1.10.2. Lietuvos aukstyjy 11 mén. Zmogiskieji | Klubo nariai suzinos apie
mokykly pedagoginiy studijy iStekliai pedagoginiy studijy galimybes.
galimybiy pristatymas.
1.10.3. Susitikimas su Klaipédos Per metus | Zmogiskieji | Klubo nariai turés galimybe
rajono Jaunojo pedagogo klubo iStekliai pabendrauti su bendramingiais,
nariais. aptarti galimas bendras veiklas.
1.10.4. I8vykos ] aukstasias Per metus | Zmogiskieji | Mokiniai susipaZins su pedagoginiy
mokyklas, sitilancias pedagoginés iStekliai, studijy galimybémis.
krypties studijas. transportas
2. Vystyti 2.1. Bendradarbiavimo su Alma Per metus | Zmogiskieji | Bendradarbiavimo galimybiy
socialiniy socialiniais partneriais plétojimas, | SlaboSeviciené iStekliai plétojimas su Lietuvos aukstosiomis,
partneriy jtraukiant Kretingos rajono profesinémis mokyklomis, paslaugy
tinkla neformaliojo suaugusiyjy teikéjais. Atnaujinta ir pavieSinta
Svietimo paslaugy teikéjus. duomeny bazé jmoniy, galinciy
priimti mokinius veiklinimui.
2.2. Mokiniy parengimas ir Alma 12 mén. Zmogiskieji | Gimnazistai Klaipédos ,,Varpo®
dalyvavimas Klaipédos miesto Slaboseviciené iStekliai, gimnazijos organizuojamoje
mokiniy konferencijoje transportas | konferencijoje pristatys savo

»davanoryste veza“.

savanorystés patirtis.




2.3. Mokiniy parengimas ir Alma 11-01 Zmogiskieji | Projekta organizuoja Kelmés rajono
dalyvavimas socialiniame Slaboseviciené mén. iStekliai Uzvenéio Satrijos Raganos
pazintiniame patyriminiame gimnazijos karjeros specialisté¢ Dalia
kiirybiniame projekte ,,Uzauges as Orlakiené.
bisiu...*.
2.4. Dalyvavimas klasiy vadovy Alma Per metus | Zmogiskieji | Kei¢iamasi informacija su klasiy
susirinkimuose. Slaboseviciené iStekliai vadovais dél profesinio orientavimo
klasiy vadovai paslaugy poreikio.
2.5. Renginys ,,Pamokos kitaip*. Alma 03 mén. Zmogiskieji | Mokiniams pamokas praves jvairiy
Slaboseviciene iStekliai aukstyjy ir profesiniy mokykly
gimnazijos deéstytojai.
metodineé
taryba
3. Teikti 3.1. Suorganizuoti pazintiniai Alma Per metus | Zmogiskieji, | Suorganizuoti 5 pazintiniai vizitai,
ugdymo vizitai ] mokymosi jstaigas, Slaboseviciené finansiniai | pagal pageidavima.
karjerai, jmones (kontaktinis ir/ar klasiy vadovali, iStekliai
profesinio virtualus) socialiniai
konsultavimo partneriai
, profesinio 3.1.1. I8vyka | UAB ,,Terekas®. 01 mén. Zmogiskieji | Gimnazistai suzinos apie inZinierinés
informavimo iStekliai Krypties profesijas.
ir veiklinimo | 3.1.2. I¥vyka j Vilnius TECH, Alma 03-04 Zmogiskieji, | Gimnazistai susipaZins su iy
paslaugas KTU. SlaboSeviciené meén. finansiniai aukstyjy mokykly sitilomomis
klasiy vadovai 1Stekliai galimybémis.
3.2. Susitikimai su mokymo Alma Per metus | Zmogiskieji | Suorganizuoti 5 susitikimai.
jstaigy atstovais (kontaktinis ir/ar | Slaboseviciené iStekliai
virtualus) klasiy vadovai,
socialiniai
3.2.1. VU projektas ,,Pamoka su partneriai 03mén. Vilniaus universiteto déstytojo
universiteto déstytoju”. paskaita pasirinkta tema.
3.2.2. Susitikimas su LAMA Alma 04 mén. LAMA BPO sistemos naujoviy
BPO atstovais. Slaboseviciené pristatymas.
3.2.3. Nuotolin¢ Swedbank 5 Swedbank Finansy laboratorija —
Finansy laboratorijos paskaita. ZmogiSkieji | unikali erdve, padedanti iSmaniai ir
iStekliai jdomiai susipaZinti su pagrindinémis




ekonomikos ir asmeniniy finansy
valdymo temomis.

3.2.4. ,,Asistentas vienai dienai‘ Alma 03 mén. Zmogiskieji | Gimnazistai susipazins su

Kretingos rajono savivaldybés Slaboseviciene iStekliai Savivaldybés administracijos darbu.

administracijoje.

3.2.5. Patyriminé¢ veikla Alma 10 mén. Zmogiskieji | Mokiniai ,,pasimatuos® pedagogo

,»Matuojuosi mokytojo profesija“. | SlaboSeviCiené iStekliai profesija.

3.3. Susitikimai su jvairiy Alma Per metus | Zmogiskieji | Suorganizuoti 3 susitikimai pagal

profesijy atstovais (kontaktinis Slaboseviciené iStekliai mokyklos pageidavimus.

ir/ar virtualus) klasiy vadovali,

socialiniai
partneriai
3.3.1. Architekto profesija. Alma 01 mén. Zmogiskieji | Gimnazistai susipaZins su architekto
Slaboseviciené iStekliai darbu.

3.3.2. Finansininko profesijos Alma 01 mén. Zmogiskieji | Daug naudingy Ziniy mokiniai igirs

pristatymas. SlaboSeviciene iStekliai 1§ finansy konsultanto.

3.3.3. Grafikos dizainerio Alma 02 mén. Zmogiskieji | Mokiniai turés galimybe suZinoti apie

profesijos pristatymas, kiirybinés | SlaboSeviciené iStekliai grafikos dizainerio profesija.

dirbtuvés.

3.3.4. Rinkodaros specialisto Alma 02-03 Zmogiskieji | Mokiniai suzinos apie rinkodaros

profesijos pristatymas. Slaboseviciené mén. iStekliai specialisto darba.

3.3.5. Integruota istorijos, karjeros Alma 03 mén. Zmogiskieji | Mokiniai susipazins su archeologo

ugdymo pamoka ,,Archeologija ir | SlaboSeviciené iStekliai profesija.

karjera®.

3.4. Susitikimai su mokyklos Alma Per metus | Zmogiskieji | Suorganizuotas 1 susitikimas.

alumnais. Slaboseviciene iStekliai

klasiy vadovali,
alumnai

4.Teikti 4.1. Uzsiémimai ,,Spotiself* Alma Per metus | Zmogiskieji | Mokiniai ugdysis karjeros
individualias | programoje: ,,Asmenybés ir Slaboseviciené iStekliai kompetencijas (Zinias, geb¢jimus ir
ir grupines karjeros tes?:as“, ,',Karje'r(')s plano nUO.Ste}Eas apie save, mo‘kymosi,
Karjeros sudarymas ir skaitmeniniy saviraiSkos ir darbo galimybes,

konsultavimo

individualiy uzduociy atlikimas®,
refleksija: ,,Koks as esu”.

karjeros sprendimy priémima,
karjeros planavima, derinimg su




ir
informavimo
paslaugas
gimnazijos
mokiniams

Kompetencijy udymo modulis su
dirbtiniu intelektu ir ,,Mano
pasiekimai®, aplanko pildymas,
CV sudarymas.

4.2. Uzsiémimai temomis: ,,Mano
asmeningés savybés®, ,,Lietuvos
Svietimo sistema“, ,,Studijy sritys
ir kryptys*, ,,Socialin¢ veikla ir
savanoryste®, ,,Pasirinktos studijy
programos analize”.

Kitomis gyvenimo sritimis ir
savirai$ka).

4.3. Individualios ir grupinés Alma Per metus | Zmogiskieji | Pagalba pazinti save, spresti karjeros
konsultacijos. Slaboseviciené iStekliai problemas ir klausimus, susijusius su
karjeros planavimu ir darbo paieska.
4.4. Informacijos apie studijy ir Alma Per metus | Zmogiskieji | Mokiniai gaus informacijos apie
profesinio mokymo galimybes, Slaboseviciené iStekliai profesijas, ugdymo jstaigas, suzinos
Svietimo teikéjus ir jy vykdomas klasiy vadovai naudingos informacijos ugdymo
mokymo ir studijy programas, karjerai klausimais
priémimo taisykles ir terminus, 1 kartg per ménesj per TAMO
profesinés veiklos ir uZimtumo siun¢iama informacija mokiniams,
sritimis teikimas. klasiy auklétojams.
4.5. Klasiy valandéliy rengimas Alma Rugséjo— | Zmogiskieji | Uzsiémimy metu mokiniai gaus
temomis: Slaboseviciené | birzelio iStekliai informacijos apie profesijas, atliks
»Savanorysté — biidas paZinti meén. saves pazinimo testus, ugdysis

pasauli®, ,,Karjeros informacijos
analiz¢ ir taikymas.
Supazindinimas su jvairiomis
internetinémis Svetainémis*
(AIKOS, LAMA BPO, MUKIS ir
kt., ,,Studijy programos®, studijos
uzsienyje.

karjeros kompetencijas, mokinsis
sieti savo geb¢jimus, mokymosi
rezultatus, interesus su karjeros
pasirinkimais.




5. Kaupti, 5.1. Veiklos vieSinimas (sklaida) Alma Per metus | Zmogiskieji | Informacijos vieSinimas apie
apdoroti ir Sistemingas informacijos Slaboseviciené iStekliai profesinio orientavimo veiklas
teikti profesinio orientavimo klausimais mokyklos ir Kretingos rajono
stebésenai atnaujinimas mokyklos S§vietimo centro interneto svetainése,
batinus internetinéje svetainéje, socialiniuose tinkluose, pagal
duomenis socialiniuose tinkluose, Ugdymo galimybes - 2 straipsniai apie
apie karjerai studijos erdvése, svarbiausius renginius spaudoje.
profesinio Facebook paskyroje Karjeros
orientavimo | ugdymas KJPUG.
paslaugy
organizavimag
6. Isivertinti | 6.1. Atlikti UK veikly poreikio Alma 01-03 Zmogiskieji | Tyrimas padés jsivertinti mokyklos
poreikius ir mokykloje tyrima. Slaboseviciené men. iStekliai ir jos mokiniy profesinio
planuoti orientavimo poreikius. Ataskaita
profesinio pasidalinta su mokyklos
orientavimo administracija.
(karjeros 6.2. Dalyvauti rengiant mokyklos Alma Per metus | Zmogiskieji | UK veiklos jtrauktos j mokyklos
ugdymo) ménesio veiklos planus ] juos SlaboSeviciené 1Stekliai meénesio planus, jie pavieSinti.
paslaugas jraSant numatomas kiekvieno
gimnazijos ménesio karjeros ugdymo
mokiniams paslaugas.
6.3. Dalyvauti mokyklos Alma Per metus | Zmogiskieji | Kiekvieng pirmadienj susirinkimo
administracijos organizuojamuose | SlaboSeviciené iStekliai metu aptariami ir koreguojami
susirinkimuose. savaités planai.
6.4.Vykdyti profesinio Alma Per metus | Zmogiskieji | Duomeny surinkimas ir pateikimas
orientavimo kokybés uztikrinimg | SlaboSeviciené 1Stekliai MUKIO stebésenos anketoje.

ir stebésena Svietimo jstaigoje.

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

1. Ugdymo karjerai veikla koordinuos direktoriaus pavaduotojas ugdymui Ritenis Latoza.
2. Priezitirg vykdys Gimnazijos direktorius.

PLANA PARENGE
Alma Slabosevicien¢, karjeros specialisté




